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Was tun wir Neues für Hamburg?

Wir bieten für Kinder und Jugendliche an, Stille in sich und im Raum  

zu erfahren, ihren Körper zur Ruhe kommen zu lassen und in Phantasie­

reisen und Meditation Entspannung und innere Stärkung zu erleben. 

Wir möchten dadurch dem Phänomen entgegenwirken, dass Kinder und 

Jugendliche immer auffälliger werden durch Unruhe, Konzentrations­

schwäche sowie seelisches und körperliches Ungleichgewicht.

Ki rche der St i l le

Erfahrung von Stille und Meditation  
für Kinder und Jugendliche in Altona

MICHAEL TORN, Geschäftsführer

Warum wir anstiften? 

Unser Wirken als mittelständisches Hamburger Familienunternehmen  

in der Direktwerbung gibt uns seit mehr als 33 Jahren eine realistische 

Einschätzung und ein gutes Gespür für die Wünsche unserer Kunden. 

Basierend auf traditionellen Werten, schaffen wir gemeinsam mit 

unseren Kunden maßgeschneiderte Lösungen, die viel Raum für Ver­

änderungen lassen. Das positive Feedback unserer Kunden gibt uns und 

unserer Philosophie recht. Von diesem Erfolg möchten wir gerne etwas 

zurückgeben und freuen uns, wenn wir der Initiative »Anstiften!« als 

Partner mit unserem Beitrag zum Erfolg verhelfen.
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